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Queridos Amigos de la Homeopatía: 
 

Hoy es un placer acercarnos nuevamente para seguir vinculados y  
compartiendo material de Homeopatía 

  

 

  

  

 

SILICEA TERRA (sil.): 
 FALTA DE VIGOR. 

 
 
 

MENTE: 
 

-  Temperamento dócil, refinado, temible. 
-  Deseo de confianza en si mismo. Irresolución. 

   Tímido. 
-  Comenzando por bagatelas. Ideas fijas. 

-  Temor: a hablar en público, exámenes, objetos  
   en punta. 

-  Dolencias por prolongado esfuerzo mental. El  
   cerebro se fatiga. 

-  Clarividencia por debilidad mental. 
-  Niños: Sensible, delicados, buen comportamiento, 
   refinados con ataques de obstinación. Algunas  

   veces debido a opiniones firmes. Tímido. Contesta  
   solo a la madre. Irritable cuando no se siente  

   bien. Ansiedad por ruido. 



 
 

GENERALIDADES: 
 

-  Gente REFINADA, DELICADA. 
-  Niños: Cuerpo delgado con cabeza grande y abdomen 

   agrandado. Desarrollo lento. Lento aprendizaje a  
   caminar y hablar. Aversión a y a la leche 

   materna. Mala asimilación; nutrición deficiente. 
-  FRIOLENTO (puede estar < calor en agudos). 
-  < FRÍO, CORRIENTE DE AIRE, DESTAPADO. 

-  < Supresión de transpiración. 
-  < Cambios de la luna, luna llena. 

-  < Coito. 
-  Dolores punzantes, como una astilla (Hep, Nit 

   -ac). 
-  Resfrios frecuentes e infecciones con glándulas  

   que pueden supurar. 
-  PRCESOS SUPURATIVOS. Fístulas. 

-  Enfermedades después de vacunación (Thuj). 
-  Debilidad, falta de energía. 

-  Caries de hueso. 
 
 

COMIDAS Y BEBIDAS: 
 

-  Deseo: Huevos, grasas, hielo, helados, comida y  
   bebidas frías. 

-  Aversión: GRASAS, (LECHE MATERNA), sal, carne,  
   comidas calientes. 

-  < LECHE. 
 
 

CABEZA: 
 

-  DOLOR: DESDE EL OCCIPUCCIO a la frente o lado  
   derecho. < FRÍO, corriente de aire, cabeza 

   destapada, ayunando, esfuerzo mental. > Envuelto 
   calor, presión. 

-  Transpiración del cuero cabelludo y cuello,  
   < durante el sueño. 
-  Sensible al frío 

-  Caída de cabello en tipos intelectuales. 
-  Fontanelas abiertos (Calc, Calc-p). 

 
 

OJO: 
 



-  Inflamación y obstrucción del conducto lagrimal. 
-  Orzuelos. Ulcera y abscesos en la cornea. 

 
 

OIDO: 
 

-  Infecciones agudas y crónicas en el oído.  
   Descarga purulenta. 

-  Audición disminuida, obstrucción > bostezando,  
   alivio después de una voz fuerte. 

-  Meniere asociado con problema de los senos. 
-  Caries del mastoides. 

 
 

NARIZ: 
 

-  Cararro extendiéndose a los senos. 
-  Coriza crónica con obstrucción seca. 

 
 

BOCA: 
 

-  Sensación de pelo sobre la lengua. 
-  Abscesos en la raíz de los dientes. Fístulas.  

   Inflamación de las encías. 
 
 

DIENTES: 
 

-  Dentición difícil, lenta. Caries. 
 
 

CARA: 
 

-  Acné que deja cicatrices. 
-  Neuralgia < frío, corriente de aire, humedad,  

   > calor. 
 
 

GARGANTA: 
 

-  Inflamación recurrente. Amigdalitis. 
-  Dolores como si tuviera astillas. 

-  Inflamación de las glándulas, endurecimiento y  
   supuración. 

 
 

ESTÓMAGO: 



 
-  Vómitos por leche (bebés). 

 
 

ABDOMEN: 
 

-  Inflamación, supuración de glándulas inguinales. 
 
 

RECTO: 
 

-  CONSTIPACIÓN, < menstruación. MATERIA FECAL  
   RETRAÍDA. 

-  Fístulas. Fisuras y hemorroides, con espasmos de  
   esfínter. 

-  Diarrea por leche. 
 
 

GENITALES FEMENINOS: 
 

-  Elefantiasis de escroto. Hidrocele. 
-  Ardor y dolor con erupción extendiéndose a la  

   superficie interior de los muslos. 
-  Prostatitis. 

 
 

GENITALES FEMENINOS: 
 

-  Menorragia y dolores posteriores. 
-  Fístulas, abscesos. Glándulas de Bartolino. 

-  Lencorrea ofensiva. 
-  Erupciones. 

 
 

RESPIRACIÓN: 
 

-  Asmática, < esfuerzo, frío. 
 
 

TOS: 
 

-  Tos < frío, comida fría y bebidas, > calor. 
 
 

EXPECTORACIÓN: 
 

-  Purulenta. Ofensiva. 
 



 
PECHO: 

 
-  Abscesos o tumores de mama. Endurecimiento.  

   Nódulos. Fístulas. 
-  Matitis en mujeres que amamantan. Sensación 

   de una piedra presionando el pecho. 
-  Pezones duelen, ulcerados, metidos hacia  

   adentro. 
-  Los resfrios no se curan. Neumonía. 

 
 

ESPALDA: 
 

-  ENFERMEDADES DE LA ESPINA DORSAL. Esocliosis.  
   Curvaturas. Caries. 

-  Debilidad. Lumbago. Ciática. 
-  Frío. Sensible a las corrientes de aire. 

-  Enfermedades por lesión en la espina dorsal. 
 
 

EXTREMIDADES: 
 

-  Frío. 
-  UÑAS: Se rompen fácilmente. Estropeadas.  

         MANCHAS BLANCAS. 
-  UÑAS DE LOS PIES METIDOS HACIA ADENTRO. 

-  Juanetes. Panadizos. 
-  TRANSICIÓN DE LOS PIES PROFUSA, OFENSIVA, 

   CORROSIVA. Escoria la piel y destruye las 
   medias. 

-  Artritis < frío clima húmedo. 
 
 

TRANSICIÓN: 
 

-  OFENSIVA AGRIA, ACRE. 
-  Si una corriente de aire seca la  

   transpiración, puede causar dolor de cabeza o  
   dolores artríticos. 

 
 

PIEL: 
 

-  NO SALUDABLE. TENDENCIA A LA SUPURACIÓN. 
-  FÍSTULAS. ABCSESOS. 
-  Delicado, piel pálida. 

-  Promueve expulsión de cuerpos extraños a  



   través de la piel. 
-  Queloide. Las cicatrices se vuelven  
   dolorosas, aguijoneante y rojos. 
-  Erupciones, prurito > noche. 
-  Vitiligo. Culebrilla. Impétigo. 

-  Tumores y verrugas. 
 
 

Compl:  Calc, Fl-ac, Hep, Lyc, Phos, Puls, Sanic,  
        Thuj. 
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